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Пояснительная записка
Программа по  физике  базового  уровня  на  уровне  среднего  общего  образования

разработана  на  основе  положений  и  требований  к  результатам  освоения  основной
образовательной программы, представленных в ФГОС СОО, а такжес учётом федеральной
рабочей программы воспитания и концепции преподавания учебного предмета «Физика»
в  образовательных  организациях  Российской  Федерации,  реализующих  основные
образовательные программы.

Содержание  программы  по  физике  направлено  на  формированиеестественно-
научной картины мира обучающихся 10–11 классов при обученииих физике на базовом
уровне на основе системно-деятельностного подхода. Программа по физике соответствует
требованиям ФГОС СОО к планируемым личностным, предметным и метапредметным
результатам  обучения,а  также  учитывает  необходимость  реализации  межпредметных
связей  физикис  естественно-научными  учебными  предметами.  В  ней  определяются
основные цели изучения физики на уровне среднего общего образования, планируемые
результаты  освоения  курса  физики:  личностные,  метапредметные,  предметные  (на
базовом уровне).
Программа по физике включает:

Планируемые результаты освоения курса физики на базовом уровне,в том числе
предметные результаты по годам обучения;

Содержание учебного предмета «Физика» по годам обучения;
Программа по физике может быть использована учителями как основа для составления
своих  рабочих  программ.  При  разработке  рабочей  программыв  тематическом
планировании должны быть учтены возможности использования электронных (цифровых)
образовательных  ресурсов,  являющихсяучебно-методическими  материалами
(мультимедийные  программы,  электронные  учебники  и  задачники,  электронные
библиотеки,  виртуальные  лаборатории,  игровые  программы,  коллекции  цифровых
образовательных ресурсов), реализующими дидактические возможности информационно-
коммуникационных технологий, содержание которых соответствует законодательству об
образовании.
Программа  по  физик  предоставляет  возможность  для  реализации  различных
методических  подходов  к  организации  обучения  физике  при  условии  сохранения
обязательной части содержания курса. 
Физика  как  наука  о  наиболее  общих  законах  природы,  выступаяв  качестве  учебного
предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире.
Школьный  курс  физики  –  системообразующийдля  естественно-научных  учебных
предметов, поскольку физические законы лежатв основе процессов и явлений, изучаемых
химией,  биологией,  физической географией и  астрономией.  Использование и  активное
применение  физических  знаний  определяет  характер  и  развитие  разнообразных
технологий  в  сфере  энергетики,  транспорта,  освоения  космоса,  получения  новых
материаловс заданными свойствами и других. Изучение физики вносит основной вкладв
формирование естественно-научной картины мира обучающихся, в формирование умений
применять научный метод познания при выполнении ими учебных исследований. 
В  основу  курса  физики  для  уровня  среднего  общего  образования  положен  ряд  идей,
которые можно рассматривать как принципы его построения.

Идея целостности. В соответствии с ней курс является логически завершённым, он
содержит материал из всех разделов физики, включаеткак вопросы классической, так и
современной физики.

Идея  генерализации.  В  соответствии  с  ней  материал  курса  физики  объединён
вокруг  физических теорий.  Ведущим в  курсе  является  формирование представлений о
структурных уровнях материи, веществе и поле.



Идея  гуманитаризации.  Реализация  идеи  предполагает  использование
гуманитарного  потенциала  физической  науки,  осмысление  связи  развития  физикис
развитием  общества,  а  также  с  мировоззренческими,  нравственнымии  экологическими
проблемами.

Идея  прикладной  направленности.  Курс  физики  предполагает  знакомствос
широким  кругом  технических  и  технологических  приложений  изученных  теорийи
законов. 

Идея  экологизации  реализуется  посредством  введения  элементов  содержания,
посвящённых  экологическим  проблемам  современности,  которые  связаныс  развитием
техники и технологий, а также обсуждения проблем рационального природопользования и
экологической безопасности.
Стержневыми элементами курса физики на уровне среднего общего образования являются
физические  теории  (формирование  представленийо  структуре  построения  физической
теории,  роли  фундаментальных  законови  принципов  в  современных  представлениях  о
природе, границах применимости теорий, для описания естественно-научных явлений и
процессов). 
Системно-деятельностный  подход  в  курсе  физики  реализуетсяпрежде  всего  за  счёт
организации экспериментальной деятельности обучающихся. Для базового уровня курса
физики –  это  использование  системы фронтальных кратковременных экспериментов  и
лабораторных  работ,  которые  в  программепо  физике  объединены  в  общий  список
ученических практических работ. Выделение в указанном перечне лабораторных работ,
проводимых  для  контроляи  оценки,  осуществляется  участниками  образовательного
процесса исходяиз особенностей планирования и оснащения кабинета физики.При этом
обеспечивается  овладение  обучающимися  умениями  проводить  косвенные  измерения,
исследования  зависимостей  физических  величин  и  постановку  опытов  по  проверке
предложенных гипотез.

Решение  расчётных  и  качественных  задач  с  заданной  физической  моделью,
позволяющее применять изученные законы и закономерности какиз одного раздела курса,
так  и  интегрируя  знания  из  разных  разделов.Для  качественных  задач  приоритетом
являются  задания  на  объяснение  протекания  физических  явлений  и  процессов  в
окружающей  жизни,  требующие  выбора  физической  модели  для  ситуации  практико-
ориентированного характера. 

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  СОО  к  материально-техническому
обеспечению учебного процесса базовый уровень курса физикина уровне среднего общего
образования должен изучаться в условиях предметного кабинета физики или в условиях
интегрированного кабинета предметов естественно-научного цикла. Наличие в кабинете
физики  необходимого  лабораторного  оборудования  для  выполнения  указанных  в
программе  по  физике  ученических  практических  работ  и  демонстрационного
оборудования обязательно. 

Демонстрационное  оборудование  формируется  в  соответствиис  принципом
минимальной достаточности и обеспечивает постановку перечисленных в программе по
физике  ключевых  демонстраций  для  исследования  изучаемых  явлений  и  процессов,
эмпирических и фундаментальных законов,их технических применений. 

Лабораторное оборудование для ученических практических работ формируется в
виде  тематических  комплектов  и  обеспечивается  в  расчёте  одного  комплекта  на  двух
обучающихся.  Тематические  комплекты  лабораторного  оборудования  должны  быть
построены на  комплексном использовании аналоговых и  цифровых приборов,  а  также
компьютерных измерительных систем в виде цифровых лабораторий.

Основными целями изучения физики в общем образовании являются: 
Формирование  интереса  и  стремления  обучающихся  к  научному  изучению

природы, развитие их интеллектуальных и творческих способностей;
Развитие  представлений  о  научном  методе  познания  и  формирование



исследовательского отношения к окружающим явлениям;
Формирование научного мировоззрения как результата изучения основ строения

материи и фундаментальных законов физики;
Формирование умений объяснять явления с использованием физических знаний и

научных доказательств;
Формирование представлений о роли физики для развития других естественных

наук, техники и технологий.
Достижение  этих  целей  обеспечивается  решением  следующих  задачв  процессе

изучения курса физики на уровне среднего общего образования:
Приобретение  системы знаний об  общих физических закономерностях,  законах,

теориях, включая механику, молекулярную физику, электродинамику, квантовую физику
и элементы астрофизики;

Формирование  умений  применять  теоретические  знания  для  объяснения
физических  явлений  в  природе  и  для  принятия  практических  решенийв  повседневной
жизни;

Освоение  способов  решения  различных  задач  с  явно  заданной  физической
моделью,  задач,  подразумевающих  самостоятельное  создание  физической  модели,
соответствующей условиям задачи;

Понимание  физических  основ  и  принципов  действия  технических  устройстви
технологических процессов, их влияния на окружающую среду; 

Овладение  методами  самостоятельного  планирования  и  проведения  физических
экспериментов,  анализа  и  интерпретации  информации,  определения  достоверности
полученного результата;

Создание условий для развития умений проектно-исследовательской,  творческой
деятельности.

Место учебного предмета «Физика» в учебном плане
Для реализации рабочей программы в учебном плане МБОУ «Пижемская СОШ»

выделено 34 учебных недель по 2 часа в неделю 11 класс выделено 34 учебные недели по
2 часа в неделю, всего 11 класс-686 часов. 

Результаты освоения учебного предмета «Физика»
При  изучении  физики  в  средней  школе  обеспечивается  достижение  личностных,

метапредметных и предметных результатов. 
Личностные результаты: 
в сфере отношений обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя —

ориентация на инициативность, креативность, готовность и способность к личностному
самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; стремление к
саморазвитию  и  самовоспитанию  в  соответствии  с  общечеловеческими  ценностями  и
идеалами  гражданского  общества;  принятие  и  реализация  ценностей  здорового  и
безопасного  образа  жизни,  бережное,  ответственное  и  компетентное  отношение  к
собственному физическому и психологическому здоровью; 

в сфере отношений обучающихся к России как к Родине (Отечеству) - российская
идентичность,  чувство  ответственности  перед  Родиной,  гордости  за  свой  край,  свою
Родину,  прошлое  и  настоящее  многонационального  народа  России,  уважение
государственных символов (герб, флаг, гимн); формирование уважения к русскому языку
как государственному языку Российской Федерации.

в сфере отношений обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу
гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского
обще-ства, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и
правопорядок,  осознанно  принимающего  традиционные  национальные  и
общечеловеческие гуманистические и демократические ценности, готового к участию в
общественной жизни; мировоззрение, соответствующее современному уровню развития
науки  и  общественной  практики,  основанное  на  диалоге  культур,  готовность  к



договорному  регулированию  отношений  в  группе  или  социальной  организации;
воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей; 

в  сфере  отношений  обучающихся  с  окружающими  людьми  -уважительное  и
доброжелательное  отношение  к  другому  человеку,  его  мнению,  мировоззрению,
способностей к сопереживанию и формированию позитивного отношения к людям, в том
числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; формирование
выраженной  в  поведении  нравственной  позиции,  в  том  числе  способности  к
сознательному выбору добра,  нравственного сознания и поведения на основе усвоения
общечеловеческих  ценностей  и  нравственных  чувств  (чести,  долга,  справедливости,
милосердия и дружелюбия), компетенций сотрудничества со сверстниками, взрослыми в
учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; • в сфере отношений
обучающихся  к  окружающему  миру,  к  живой  природе,  художественной  культуре  -
мировоззрение,  соответствующее  современному  уровню  развития  науки,  значимость
науки,  готовность  к  научно-техническому  творчеству,  владение  достоверной
информацией о  передовых достижениях и  открытиях мировой и  отечественной науки,
понимание  влияния  социально-экономических  процессов  на  состояние  природной  и
социальной среды, ответственности за состояние природных ресурсов, умений и навыков
разумного природопользования, нетерпимого отношения к действиям, приносящим вред
экологии; 

в  сфере  отношений  обучающихся  к  труду,  в  сфере  социально-экономических
отношений  —осознанный  выбор  будущей  профессии  как  путь  и  способ  реализации
собственных жизненных планов; добросовестное, ответственное и творческое отношение
к  разным  видам  трудовой  деятельности;  готовность  к  самообслуживанию,  включая
обучение и выполнение домашних обязанностей. 

Метапредметные результаты: 
самостоятельно определять цели,  ставить и формулировать собственные задачи в

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 
 оценивать  ресурсы,  в  том  числе  время  и  другие  нематериальные  ресурсы,

необходимые для достижения поставленной ранее цели; 
сопоставлять  имеющиеся  возможности  и  необходимые  для  достижения  цели

ресурсы; 
организовывать  эффективный  поиск  ресурсов,  необходимых  для  достижения

поставленной цели; 
определять несколько путей достижения поставленной цели; 
выбирать  оптимальный  путь  достижения  цели,  с  учетом  эффективности

расходования ресурсов и основываясь на соображениях этики и морали; 
задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута;
сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью;
оценивать  последствия  достижения  поставленной  цели  в  учебной  деятельности,

собственной жизни и жизни окружающих людей. 
критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций;
распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках;
использовать  различные  модельно-схематические  средства  для  представления

выявленных в информационных источниках противоречий;
осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые

(учебные и познавательные) задачи; 
искать и находить обобщенные способы решения задач; 
приводить критические аргументы как в отношении собственного суждения, так и в

отношении действий и суждений друг • ого; анализировать и преобразовывать проблемно-
противоречивые ситуации;

выходить  за  рамки  учебного  предмета  и  осуществлять  целенаправленный  поиск
возможности широкого переноса средств и способов действия; 



выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения
со стороны других участников и ресурсные ограничения;

менять  и  удерживать  разные  позиции  в  познавательной  деятельности  (быть
учеником и учителем); 

формулировать  образовательный  запрос  и  выполнять  консультативные  функции
самостоятельно;  ставить проблему и работать над ее  решением;  управлять совместной
познавательной деятельностью и подчиняться). 

Предметные результаты: 
объяснять  и  анализировать  роль  и  место  физики  в  формировании  современной

научной картины мира, в развитии современной техники и технологий, в практической
деятельности людей;

характеризовать взаимосвязь между физикой и другими естественными науками;
 характеризовать  системную  связь  между  основополагающими  научными

понятиями: пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; 
понимать  и  объяснять  целостность  физической  теории  различать  границы  ее

применимости и место в ряду других физических теорий;
владеть  приемами  построения  теоретических  доказательств,  а  также

прогнозирования особенностей протекания физических явлений и процессов на основе
полученных теоретических выводов и доказательств; 

самостоятельно  конструировать  экспериментальные  установки  для  проверки
выдвинутых гипотез, рассчитывать абсолютную и относительную погрешности; 

самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 
 решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические задачи

как с опорой на известные физические законы, закономерности и модели, так и с опорой
на тексты с избыточной информацией; 

объяснять  границы  применения  изученных  физических  моделей  при  решении
физических и межпредметных задач; 

выдвигать  гипотезы  на  основе  знания  основополагающих  физических
закономерностей и законов; 

характеризовать  глобальные  проблемы,  стоящие  перед  человечеством:
энергетические, сырьевые, экологические и роль физики в решении этих проблем; 

объяснять  принципы  работы  и  характеристики  изученных  машин,  приборов  и
технических устройств; 

объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач,
находить адекватную предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как
на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки.

Содержание учебного предмета «Физика»(с учетом этнокультурного
содержания образования)

11 класс
Электродинамика.
Магнитное поле. Электромагнитная индукция.
Постоянные  магниты.  Взаимодействие  постоянных  магнитов.  Магнитное  поле.

Вектор магнитной индукции. Принцип суперпозиции магнитных полей. Линии магнитной
индукции. Картина линий магнитной индукции поля постоянных магнитов.

Магнитное поле проводника с током. Картина линий индукции магнитного поля
длинного прямого проводника и замкнутого кольцевого проводника,  катушки с током.
Опыт Эрстеда. Взаимодействие проводников с током.

Сила Ампера, её модуль и направление.
Сила  Лоренца,  её  модуль  и  направление.  Движение  заряженной  частицыв

однородном магнитном поле. Работа силы Лоренца.
Явление  электромагнитной  индукции.  Поток  вектора  магнитной  индукции.

Электродвижущая сила индукции. Закон электромагнитной индукции Фарадея.



Вихревое  электрическое  поле.  Электродвижущая  сила  индукциив  проводнике,
движущемся поступательно в однородном магнитном поле.

Правило Ленца.
Индуктивность. Явление самоиндукции. Электродвижущая сила самоиндукции. 
Энергия магнитного поля катушки с током.
Электромагнитное поле.
Технические  устройства  и  практическое  применение:  постоянные  магниты,

электромагниты, электродвигатель, ускорители элементарных частиц, индукционная печь.
Демонстрации.
Опыт Эрстеда. 
Отклонение электронного пучка магнитным полем. 
Линии индукции магнитного поля.
Взаимодействие двух проводников с током.
Сила Ампера.
Действие силы Лоренца на ионы электролита.
Явление электромагнитной индукции. 
Правило Ленца.
Зависимость электродвижущей силы индукции от скорости изменения магнитного

потока.
Явление самоиндукции.
Ученический эксперимент, лабораторные работы.
Изучение магнитного поля катушки с током.
Исследование действия постоянного магнита на рамку с током.
Исследование явления электромагнитной индукции.
Колебания и волны.
Механические и электромагнитные колебания.
Колебательная  система.  Свободные  механические  колебания.  Гармонические

колебания.  Период,  частота,  амплитуда  и  фаза  колебаний.  Пружинный  маятник.
Математический  маятник.  Уравнение  гармонических  колебаний.  Превращение  энергии
при гармонических колебаниях. 

Колебательный  контур.  Свободные  электромагнитные  колебания  в  идеальном
колебательном  контуре.  Аналогия  между  механическими  и  электромагнитными
колебаниями. Формула Томсона. Закон сохранения энергии в идеальном колебательном
контуре.

Представление о затухающих колебаниях. Вынужденные механические колебания.
Резонанс. Вынужденные электромагнитные колебания. 

Переменный ток. Синусоидальный переменный ток. Мощность переменного тока.
Амплитудное и действующее значение силы тока и напряжения. 

Трансформатор.  Производство,  передача  и  потребление  электрической  энергии.
Экологические  риски  при  производстве  электроэнергии.  Культура  использования
электроэнергии в повседневной жизни. 

Технические  устройства  и  практическое  применение:  электрический  звонок,
генератор переменного тока, линии электропередач.

Демонстрации.
Исследование параметров колебательной системы (пружинныйили математический

маятник).
Наблюдение затухающих колебаний.
Исследование свойств вынужденных колебаний.
Наблюдение резонанса. 
Свободные электромагнитные колебания.
Осциллограммы  (зависимости  силы  тока  и  напряжения  от  времени)для

электромагнитных колебаний.



Резонанс при последовательном соединении резистора, катушки индуктивности и
конденсатора.

Модель линии электропередачи.
Ученический эксперимент, лабораторные работы
Исследование зависимости периода малых колебаний груза на нити от длины нити

и массы груза.
Исследование  переменного  тока  в  цепи  из  последовательно  соединённых

конденсатора, катушки и резистора.
Механические и электромагнитные волны.
Механические  волны,  условия  распространения.  Период.  Скорость

распространения  и  длина  волны.  Поперечные  и  продольные  волны.  Интерференция  и
дифракция механических волн.

Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука.
Электромагнитные волны. Условия излучения электромагнитных волн. Взаимная

ориентация векторов E, B, v в электромагнитной волне. Свойства электромагнитных волн:
отражение,  преломление,  поляризация,  дифракция,  интерференция.  Скорость
электромагнитных волн.

Шкала электромагнитных волн.  Применение электромагнитных волнв технике и
быту.

Принципы радиосвязи и телевидения. Радиолокация.
Электромагнитное загрязнение окружающей среды.
Технические устройства и практическое применение: музыкальные инструменты,

ультразвуковая  диагностика  в  технике  и  медицине,  радар,  радиоприёмник,  телевизор,
антенна, телефон, СВЧ-печь.

Демонстрации.
Образование и распространение поперечных и продольных волн.
Колеблющееся тело как источник звука.
Наблюдение отражения и преломления механических волн.
Наблюдение интерференции и дифракции механических волн.
Звуковой резонанс.
Наблюдение  связи  громкости  звука  и  высоты  тона  с  амплитудой  и  частотой

колебаний.
Исследование  свойств  электромагнитных  волн:  отражение,  преломление,

поляризация, дифракция, интерференция.
Оптика.
Геометрическая  оптика.  Прямолинейное  распространение  света  в  однородной

среде. Луч света. Точечный источник света. 
Отражение  света.  Законы  отражения  света.  Построение  изображенийв  плоском

зеркале. 
Преломление  света.  Законы  преломления  света.  Абсолютный  показатель

преломления.  Полное  внутреннее  отражение.  Предельный  угол  полного  внутреннего
отражения.

Дисперсия света. Сложный состав белого света. Цвет.
Собирающие  и  рассеивающие  линзы.  Тонкая  линза.  Фокусное  расстояниеи

оптическая сила тонкой линзы. Построение изображений в собирающихи рассеивающих
линзах. Формула тонкой линзы. Увеличение, даваемое линзой.

Пределы применимости геометрической оптики.
Волновая  оптика.  Интерференция  света.  Когерентные  источники.  Условия

наблюдения максимумов и минимумов в интерференционной картине от двух синфазных
когерентных источников.

Дифракция  света.  Дифракционная  решётка.  Условие  наблюдения  главных
максимумов при падении монохроматического света на дифракционную решётку.



Поляризация света.
Технические  устройства  и  практическое  применение:  очки,  лупа,  фотоаппарат,

проекционный  аппарат,  микроскоп,  телескоп,  волоконная  оптика,  дифракционная
решётка, поляроид.

Демонстрации.
Прямолинейное  распространение,  отражение  и  преломление  света.  Оптические

приборы.
Полное внутреннее отражение. Модель световода.
Исследование свойств изображений в линзах.
Модели микроскопа, телескопа.
Наблюдение интерференции света.
Наблюдение дифракции света.
Наблюдение дисперсии света. 
Получение спектра с помощью призмы.
Получение спектра с помощью дифракционной решётки.
Наблюдение поляризации света.
Ученический эксперимент, лабораторные работы
Измерение показателя преломления стекла. 
Исследование свойств изображений в линзах.
Наблюдение дисперсии света.
Основы специальной теории относительности.
Границы применимости классической механики.  Постулаты специальной теории

относительности:  инвариантность  модуля  скорости  света  в  вакууме,  принцип
относительности Эйнштейна.

Относительность одновременности. Замедление времени и сокращение длины.
Энергия и импульс релятивистской частицы.
Связь массы с энергией и импульсом релятивистской частицы. Энергия покоя.
Квантовая физика.
Элементы квантовой оптики
Фотоны. Формула Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергияи импульс

фотона. 
Открытие  и  исследование  фотоэффекта.  Опыты  А.Г. Столетова.  Законы

фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. «Красная граница» фотоэффекта.
Давление света. Опыты П.Н. Лебедева.
Химическое действие света.
Технические  устройства  и  практическое  применение:  фотоэлемент,  фотодатчик,

солнечная батарея, светодиод.
Демонстрации.
Фотоэффект на установке с цинковой пластиной.
Исследование законов внешнего фотоэффекта. 
Светодиод.
Солнечная батарея.
Строение атома.
Модель атома Томсона. Опыты Резерфорда по рассеянию α -частиц. Планетарная

модель атома. Постулаты Бора. Излучение и поглощение фотоновпри переходе атома с
одного  уровня  энергии  на  другой.  Виды  спектров.  Спектр  уровней  энергии  атома
водорода. 

Волновые свойства частиц. Волны де Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. 
Спонтанное и вынужденное излучение. 
Технические  устройства  и  практическое  применение:  спектральный  анализ

(спектроскоп), лазер, квантовый компьютер.
Демонстрации.



Модель опыта Резерфорда.
Определение длины волны лазера.
Наблюдение линейчатых спектров излучения.
Лазер.
Ученический эксперимент, лабораторные работы.
Наблюдение линейчатого спектра.
Атомное ядро.
Эксперименты,  доказывающие  сложность  строения  ядра.  Открытие

радиоактивности. Опыты Резерфорда по определению состава радиоактивного излучения.
Свойства альфа-, бета-, гамма-излучения. Влияние радиоактивностина живые организмы. 

Открытие  протона  и  нейтрона.  Нуклонная  модель  ядра  Гейзенберга–Иваненко.
Заряд ядра. Массовое число ядра. Изотопы. 

Альфа-распад. Электронный и позитронный бета-распад. Гамма-излучение. Закон
радиоактивного распада.

Энергия связи нуклонов в ядре. Ядерные силы. Дефект массы ядра.
Ядерные реакции. Деление и синтез ядер.
Ядерный  реактор.  Термоядерный  синтез.  Проблемы  и  перспективы  ядерной

энергетики. Экологические аспекты ядерной энергетики.
Элементарные частицы. Открытие позитрона. 
Методы наблюдения и регистрации элементарных частиц.
Фундаментальные взаимодействия. Единство физической картины мира.
Технические устройства и практическое применение: дозиметр, камера Вильсона,

ядерный реактор, атомная бомба.
Демонстрации.
Счётчик ионизирующих частиц.
Ученический эксперимент, лабораторные работы
Исследование треков частиц (по готовым фотографиям).
. Элементы астрономии и астрофизики.
Этапы  развития  астрономии.  Прикладное  и  мировоззренческое  значение

астрономии.
Вид звёздного неба. Созвездия, яркие звёзды, планеты, их видимое движение.
Солнечная система. 
Солнце.  Солнечная  активность.  Источник  энергии  Солнца  и  звёзд.  Звёзды,их

основные  характеристики.  Диаграмма  «спектральный  класс  –  светимость».  Звёзды
главной  последовательности.  Зависимость  «масса  –  светимость»  для  звёзд  главной
последовательности.  Внутреннее  строение  звёзд.  Современные  представления  о
происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Этапы жизни звёзд.

Млечный Путь –  наша Галактика.  Положение и  движение Солнца в  Галактике.
Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Чёрные дыры в ядрах галактик.

Вселенная.  Расширение  Вселенной.  Закон  Хаббла.  Разбегание  галактик.  Теория
Большого взрыва. Реликтовое излучение.

Масштабная структура Вселенной. Метагалактика. 
Нерешённые проблемы астрономии.
Ученические наблюдения.
Наблюдения невооружённым глазом с использованием компьютерных приложений

для определения положения небесных объектов на конкретную дату: основные созвездия
Северного полушария и яркие звёзды.

Наблюдения в телескоп Луны, планет, Млечного Пути.
Обобщающее повторение.
Роль  физики  и  астрономии  в  экономической,  технологической,  социальнойи

этической  сферах  деятельности  человека,  роль  и  место  физики  и  астрономиив
современной  научной  картине  мира,  роль  физической  теории  в  формировании



представлений о физической картине мира, место физической картины мирав общем ряду
современных естественно-научных представлений о природе.

Межпредметные связи.
Изучение  курса  физики  базового  уровня  в  11  классе  осуществляется  с  учётом

содержательных  межпредметных  связей  с  курсами  математики,  биологии,  химии,
географии и технологии.

Межпредметные  понятия,  связанные  с  изучением  методов  научного  познания:
явление,  научный  факт,  гипотеза,  физическая  величина,  закон,  теория,  наблюдение,
эксперимент, моделирование, модель, измерение.

Математика: решение  системы уравнений,  тригонометрические  функции:  синус,
косинус,  тангенс,  котангенс,  основное  тригонометрическое  тождество,  векторы  и  их
проекции на  оси  координат,  сложение  векторов,  производные  элементарных функций,
признаки подобия треугольников, определение площади плоских фигур и объёма тел.

Биология: электрические  явления  в  живой  природе,  колебательные  движенияв
живой  природе,  оптические  явления  в  живой  природе,  действие  радиациина  живые
организмы.

Химия: строение  атомов  и  молекул,  кристаллическая  структура  твёрдых  тел,
механизмы образования кристаллической решётки, спектральный анализ.

География: магнитные полюса Земли, залежи магнитных руд, фотосъёмка земной
поверхности, предсказание землетрясений. 

Технология: линии электропередач, генератор переменного тока, электродвигатель,
индукционная  печь,  радар,  радиоприёмник,  телевизор,  антенна,  телефон,  СВЧ-печь,
проекционный аппарат, волоконная оптика, солнечная батарея. 

11 класс

№ Наименование разделов,
тем

Кол-во
часов

Основные виды учебной дяетльности

Основы электродинамики 14 •овладение  навыками  самостоятельного
приобретения  новых  знаний,  организации
учебной  деятельности,  постановки  целей,
планирования,  самоконтроля  и  оценки
результатов своей деятельности, умениями
предвидеть  возможные  результаты  своих
действий;
•формирование  умений  воспринимать,
перерабатывать  и  предъявлять
информацию  в  словесной,  образной,
символической  формах,  анализировать  и
перерабатывать  полученную  информацию
в соответствии с поставленными задачами,
выделять  основное  содержание
прочитанного  текста,  находить  в  нем
ответы  на  поставленные  вопросы  и
излагать его;
•приобретение  опыта  самостоятельного
поиска, анализа и отбора информации;
•освоение  приемов  действий  в
нестандартных  ситуациях,  овладение
эвристическими  методами  решения
проблем.

- давать определения понятий:

1 Повторение законов изученых в
10 классе

1

2 Повторение формул изученых в
10 классе

1

3 Входная контрольная работа 1
4 Взаимодействие токов.Закон

Ампера. Применение закона
Ампера.

1

5 Применение закона Ампера.
Решение задач

6 Действие магнитного поля на
движущийся заряд. Сила

Лоренца.

1

7 Решение задач на применение
силы Лоренца

8 Явление электромагнитной
индукции. Магнитный поток.

Правило Ленца.

1

9 Правило Ленца. Решение задач
10 Л.Р. №1 «Изучение явления

электромагнитной индукции»
Использование комплекта по

физике Точка Роста №6

1



-уметь  решать  задачи  с  применением
формул

-знать формулы по разделу;

11
ЭДС индукции. Самоиндукция.

Индуктивность.

1

12 Энергия магнитного поля тока.
Электромагнитное поле.

1 •овладение  навыками  самостоятельного
приобретения  новых  знаний,  организации
учебной  деятельности,  постановки  целей,
планирования,  самоконтроля  и  оценки
результатов своей деятельности, умениями
предвидеть  возможные  результаты  своих
действий;
•формирование  умений  воспринимать,
перерабатывать  и  предъявлять
информацию  в  словесной,  образной,
символической  формах,  анализировать  и
перерабатывать  полученную  информацию
в соответствии с поставленными задачами,
выделять  основное  содержание
прочитанного  текста,  находить  в  нем
ответы  на  поставленные  вопросы  и
излагать его;
•приобретение  опыта  самостоятельного
поиска, анализа и отбора информации;
•освоение  приемов  действий  в
нестандартных  ситуациях,  овладение
эвристическими  методами  решения
проблем.

- давать определения понятий:
-уметь  решать  задачи  с  применением

формул
-знать формулы по разделу

13 Решение задач по теме "Основы
электродинамики"

1

14 Контрольная работа №1 «Основы
электродинамики»

1

Колебания и волны 18
15 Механические колебания.

Математический маятник.
1

16 Гармонические колебания.
Превращение энергии при
гармонических колебаниях

1

17 Л.Р. №2 «Определение ускорения
свободного падения при помощи

маятника»

1

18 Вынужденные колебания.
Резонанс.Свободные

электромагнитные колебания

1

19 Л.Р. №3 «Наблюдение действия
магнитного поля на ток»

Использование комплекта по
физике Точка Роста №8
Использование датчика

1

20 Колебательный контур.
Превращение энергии при

электромагнитных колебаниях.

1

21 Переменный ток. Активное
сопротивление.

1

22 Конденсатор и катушка в цепи
переменного тока.

1

23 Резонанс. Автоколебания. 1
24 Генерирование электрической

энергии. Трансформатор.
1

25 Передача электроэнергии.
Использование электроэнергии

1

26 Решение задач "Колебания" 1
27 Волновые

явления.Распространение
механических волн.Длина волны.

Скорость волны.

1

28 Волны в среде. Звуковые волны. 1
29 Электромагнитные волны.

Волновые свойства света.
1

30 Изобретение радио А.С.Поповым.
Принципы радиосвязи.

1

31 Радиолокация. Понятие о
телевидении.

1

32 Контрольная работа №2 1 •овладение  навыками  самостоятельного



«Колебания и Волны» приобретения  новых  знаний,  организации
учебной  деятельности,  постановки  целей,
планирования,  самоконтроля  и  оценки
результатов своей деятельности, умениями
предвидеть  возможные  результаты  своих
действий;
•формирование  умений  воспринимать,
перерабатывать  и  предъявлять
информацию  в  словесной,  образной,
символической  формах,  анализировать  и
перерабатывать  полученную  информацию
в соответствии с поставленными задачами,
выделять  основное  содержание
прочитанного  текста,  находить  в  нем
ответы  на  поставленные  вопросы  и
излагать его;
•приобретение  опыта  самостоятельного
поиска, анализа и отбора информации;
•освоение  приемов  действий  в
нестандартных  ситуациях,  овладение
эвристическими  методами  решения
проблем.

-давать  определения
дифракция,дисперсия,интерференция

-строить изображнеия даваемые линзой
-определять  фокусное  расстояние,

оптическую силу линзы

Оптика 16
33 Скорость света. Принцип

Гюйгенса. Закон отражения света.
1

34 Закон преломления света. Полное
отражение.

1

35 Лабораторная работа №4
«Измерение показателя
преломления стекла»

1

36 Линза. Построение изображений
в линзе.

1

37 Формула тонкой линзы.
Увеличение линзы.

1

38 Л.Р. №5 «Определение фокусного
рассояния и оптической силы

линзы» Использование комплекта
по физике Точка Роста №7

1

39 Дисперсия света. Интерференция
света.

1

40 Дифракция света. Дифракционная
решетка

1

41 Поперечность световых волн.
Поляризация света.

1

42 Принцип относительности.
Постулаты теории
относительности.

1

43 Зависимость массы от скорости.
Релятивистская динамика.

1

44 Виды излучений. Источники
света

1

45 Спектры. Виды спектров.
Спектральный анализ

1

46 Инфракрасное и
ультрафиолетовое излучения.

Шкала электромагнитных
излучений.

1

47 Решение задач 1
48 Контрольная работа №3

«Оптика»
1 •овладение  навыками  самостоятельного

приобретения  новых  знаний,  организации
учебной  деятельности,  постановки  целей,
планирования,  самоконтроля  и  оценки
результатов своей деятельности, умениями
предвидеть  возможные  результаты  своих
действий;
•формирование  умений  воспринимать,
перерабатывать  и  предъявлять
информацию  в  словесной,  образной,
символической  формах,  анализировать  и
перерабатывать  полученную  информацию
в соответствии с поставленными задачами,
выделять  основное  содержание

Квантовая физика 17
49 Гипотеза Планка о квантах.

Фотоэффект. Теория
фотоэффекта.

1

50 Фотоны. Гипотеза де Бройля о
волновых свойствах частиц.

1

51 Давление света 1
52 Строение атома.Опыты

Резерфорда.
1

53 Постулаты Бора. Модель атома по
Бору.

1

54 Трудности теории Бора. 1



Квантовая механика. прочитанного  текста,  находить  в  нем
ответы  на  поставленные  вопросы  и
излагать его;
•приобретение  опыта  самостоятельного
поиска, анализа и отбора информации;
•освоение  приемов  действий  в
нестандартных  ситуациях,  овладение
эвристическими  методами  решения
проблем.

-  давать  определения  понятий:  точечный
электрический  заряд,  электрическое
взаимодействие,  электризация  тел,
электрически  изолированная  система  тел,
электрическое  поле,  линии  напряженности
электростатического  поля,  эквипотенциальная
поверхность,  конденсатор,  свободные  и
связанные  заряды,  проводники,  диэлектрики,
полупроводники;  -  давать  определения
физических  величин:  напряженность
электростатического  поля,  потенциал
электростатического  поля,  разность
потенциалов,  относительная  диэлектрическая
проницаемость  среды,  электроемкость
уединенного  проводника,  электроемкость
конденсатора;  -  объяснять  принцип  действия:
крутильных  весов,  светокопировальной
машины,  возможность  использования  явления
электризации  при  получении
дактилоскопических  отпечатков,  принцип
очистки  газа  от  угольной  пыли  с  помощью
электростатического  фильтра;  -  объяснять:
зависимость  электроемкости  плоского
конденсатора от площади пластин и расстояния
между  ними;  -  формулировать:  закон
сохранения  электрического  заряда  и  закон
Кулона, границы их применимости;

55 Лазеры. 1
56 Методы наблюдения и

регистрации элементарных
частиц

1

57 Открытие радиоактивности.
Альфа, бета- и гамма-излучения.

1

58 Радиоактивные превращения.
Закон радиоактивного распада.

1

59 Изотопы. Открытие нейтрона. 1
60 Строение атомного ядра. Ядерные

силы. Энергия связи атомных
ядер.

1

61 Ядерные реакции. Деление ядер
урана.

1

62 Цепные ядерные реакции.
Ядерный реактор.

1

63 Термоядерные реакции.
Применение ядерной энергии.

1

64 Элементарные частицы. 1
65

Контрольная работа №4 «Ядерная
и квантовая физика»

1

Повторение 3 •овладение  навыками  самостоятельного
приобретения  новых  знаний,  организации
учебной  деятельности,  постановки  целей,
планирования,  самоконтроля  и  оценки
результатов своей деятельности, умениями
предвидеть  возможные  результаты  своих
действий;
•формирование  умений  воспринимать,
перерабатывать  и  предъявлять
информацию  в  словесной,  образной,
символической  формах,  анализировать  и
перерабатывать  полученную  информацию
в соответствии с поставленными задачами,
выделять  основное  содержание
прочитанного  текста,  находить  в  нем
ответы  на  поставленные  вопросы  и
излагать его;
•приобретение  опыта  самостоятельного

66 Промежуточная аттестация 1



поиска, анализа и отбора информации;
•освоение  приемов  действий  в
нестандартных  ситуациях,  овладение
эвристическими  методами  решения
проблем.

-  давать  определения  понятий:  сонечная
система, солнце

-знать расположение звезд, созвезбий;

Планируемые результаты изучения учебного предмета «Физики»
 При изучении физики обучающийся научится:
 демонстрировать на примерах роль и место физики в формировании современной научной

картины  мира,  в  развитии  современной  техники  и  технологий,  в  практической  деятельности
людей;  демонстрировать  на  примерах  взаимосвязь  между  физикой  и  другими  естественными
науками; 

устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические
модели для их описания и объяснения; использовать информацию физического содержания при
решении учебных, практических, проектных и исследовательских задач, интегрируя информацию
из различных источников и критически ее оценивая; 

различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного
познания (наблюдение, описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование
и др.) и формы научного познания (факты, законы, теории), демонстрируя на примерах их роль и
место  в  научном  познании;  проводить  прямые  и  косвенные  изменения  физических  величин,
выбирая измерительные приборы с учетом необходимой точности измерений, планировать ход
измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную погрешность по
заданным  формулам;  проводить  исследования  зависимостей  между  физическими  величинами:
проводить  измерения  и  определять  на  основе  исследования  значение  параметров,
характеризующих данную зависимость между величинами, и делать вывод с учетом погрешности
измерений; использовать для описания характера протекания физических процессов физические
величины  и  демонстрировать  взаимосвязь  между  ними;  использовать  для  описания  характера
протекания физических процессов физические законы с учетом границ их применимости; решать
качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические
величины  и  законы,  выстраивать  логически  верную  цепочку  объяснения  (доказательства)
предложенного в задаче процесса (явления); 

решать расчетные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия
задачи выделять физическую модель, находить физические величины и законы, необходимые и
достаточные для ее решения, проводить расчеты и проверять полученный результат; учитывать
границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных
задач;  использовать  информацию  и  применять  знания  о  принципах  работы  и  основных
характеристиках  изученных  машин,  приборов  и  других  технических  устройств  для  решения
практических, учебно -исследовательских и проектных задач; 

использовать  знания  о  физических  объектах  и  процессах  в  повседневной  жизни  для
обеспечения  безопасности  при  обращении  с  приборами  и  техническими  устройствами,  для
сохранения здоровья  и  соблюдения норм экологического поведения в  окружающей среде,  для
принятия решений в повседневной жизни. 

При изучении физики обучающийся получит возможность научиться: 
понимать и объяснять целостность физической теории,  различать границы ее  применимости и
место  в  ряду  других  физических  теорий;  владеть  приемами  построения  теоретических
доказательств,  а  также  прогнозирования  особенностей  протекания  физических  явлений  и
процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 
характеризовать  системную  связь  между  основополагающими  научными  понятиями:
пространство, время, материя (вещество, поле), движение, сила, энергия; выдвигать гипотезы на
основе  знания  основополагающих  физических  закономерностей  и  законов;  самостоятельно
планировать  и  проводить  физические  эксперименты;  характеризовать  глобальные  проблемы,
стоящие  перед  человечеством:  энергетические,  сырьевые,  экологические,  –  и  роль  физики  в
решении этих проблем; решать практико-ориентированные качественные и расчетные физические
задачи  с  выбором физической  модели,  используя  несколько  физических  законов  или  формул,



связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных связей; 
объяснять  принципы  работы  и  характеристики  изученных  машин,  приборов  и  технических
устройств; объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач,
находить  адекватную  предложенной  задаче  физическую  модель,  разрешать  проблему  как  на
основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. Примерная программа учебного
предмета «Физика» направлена на формирование у обучающихся функциональной грамотности и
метапредметных умений через выполнение исследовательской и практической деятельности.  В
системе естественно-научного образования физика как учебный предмет занимает важное место в
формировании  научного  мировоззрения  и  ознакомления  обучающихся  с  методами  научного
познания  окружающего  мира,  а  также  с  физическими основами современного  производства  и
бытового технического окружения человека; в формировании собственной позиции по отношению
к физической информации, полученной из разных источников.  Успешность изучения предмета
связана с овладением основами учебноисследовательской деятельности, применением полученных
знаний при решении практических и теоретических задач. 
В соответствии с ФГОС СОО образования физика может изучаться на базовом уровне. Изучение
физики  на  базовом  уровне  ориентировано  на  обеспечение  общеобразовательной  и
общекультурной подготовки выпускников.  Содержание базового курса  позволяет  использовать
знания  о  физических  объектах  и  процессах  для  обеспечения  безопасности  при  обращении  с
приборами  и  техническими  устройствами;  для  сохранения  здоровья  и  соблюдения  норм
экологического поведения в окружающей среде; для принятия решений в повседневной жизни. В
основу изучения предмета «Физика» на базовом уровне в части формирования у обучающихся
научного  мировоззрения,  освоения  общенаучных  методов  познания,  а  также  практического
применения  научных  знаний  заложены  межпредметные  связи  в  области  естественных,
математических и гуманитарных наук. 

Оценка (отметка) предметных результатов
Оценка устных ответов учащихся 
Оценка «5» ставится в том случае, если учащийся 
–  показывает  верное  понимание  физической  сущности  рассматриваемых  явлений  и
закономерностей, законов и теорий. 
–  дает  точное  определение  и  истолкование  основных  понятий,  законов,  теорий,  а  так  же
правильное определение физических величин, из единиц и способов измерения.
 – правильно выполняет чертежи, схемы и графики, сопровождает рассказ новыми примерами. 
–  строит  ответ  по  собственному  плану,  сопровождает  рассказ  новыми  примерами,  умеет
применить знания в новой ситуации при выполнении практических заданий.
 – может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а
так же с материалом, усвоенным при изучении других предметов. 
Оценка «4» ставится, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям к ответу на оценку
«5», но дан 
– Без использования собственного плана, новых примеров.
 – Без применения новых знаний в новой ситуации. 
–  Без  использования  связей  с  ранее  изученным  материалом  и  материалом,  усвоенным  при
изучении других предметов.
 – Если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочетов и может их исправить
самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 
Оценка «3» ставится, если учащийся 
– Правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в
ответе  имеются  отдельные  пробелы  в  усвоении  вопросов  курса  физики,  но  препятствующие
дальнейшему усвоению программного материала. 
– Умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых
формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул. 
– Допустил не более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной
негрубой  ошибки,  не  более  двух-трех  негрубых  ошибок,  одной  негрубой  ошибки  и  трех
недочетов. 
– Допустил четыре или пять недочетов. 
Оценка письменных контрольных работ .



 Оценка «5» Ставится за работу, выполненную полностью без ошибок и недочетов. 
Оценка «4» Ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной
негрубой ошибки и одного недочета, не более трех недочетов. 
Оценка «3» Ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей работы или допустил не
более одной грубой ошибки и двух недочетов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки,
не более трех негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трех недочетов, при наличии четырех-
пяти недочетов. 
Оценка практических работ
 Оценка  «5»  ставится,  если  учащийся  Выполняет  работу  в  полном  объеме  с  соблюдением
необходимой  последовательности  проведения  опытов  и  измерений.  Самостоятельно  и
рационально монтирует необходимое оборудование. Все опыты проводит в условиях и режимах,
обеспечивающих получение правильных результатов и выводов. Соблюдает требования правил
техники безопасности Правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи,
графики, вычисления Правильно выполняет анализ погрешностей. 
Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5», но было допущено 2-3 недочета,
не более одной негрубой ошибки и одного недочета. 
Оценка «3» ставится, если работа выполнена не полностью, но объем выполненной части таков,
что позволяет получить правильный результат и вывод; если в ходе проведения опыта и измерения
были допущены ошибки. 
Оценка тестовых работ учащихся
 «5» - 85% - 100%
 «4» - 65% - 84% 
«3» - 41% - 64%
 «2» - 21% - 40% 
«1» - 0% - 20% 

Итоговая промежуточная аттестация
Форма проведения- тестовая работа 
Оценивание 

Тестовый балл Школьная отметка Уровень обученности
9-10 «5» высокий
7-8 «4» средний
5-6 «3» ниже среднего
0-4 «2» низкий

 «5»-получают учащиеся, справившиеся с работой в объеме 80-100% 
«4» -получают учащиеся, справившиеся с работой в объеме 60-79%
 «3» -получают учащиеся, справившиеся с работой в объеме 40-59%
 «2» -получают учащиеся, справившиеся с работой в объеме 39% 
Учебно-методическое и метериально-техническое обеспечение образовательного процесса \

Учебно-методическое обеспечение программы -Г.Я.Мякишев., Б.Б.Буховцев., В.М.Чаругин.
«Физика» 10 класс. 2010 г. -Г.Я.Мякишев., Б.Б.Буховцев., В.М.Чаругин. «Физика» 11 класс. 2010г.
-Наглядное пособие-Диск «Физика» 9-11 классы. 

-Печатные пособия. (Таблицы, раздаточные материалы). 
Материально-техническая база: 
- Компьютер с выходом в Интернет, мультимедийный проектор, экран, колонки. 
-Программное обеспечение для компьютер
Оборудование по точке роста
Набор № 1 • Весы электронные учебные • Измерительный цилиндр (объём 250 мл) •

2 пластиковых стакана (объём 300 мл каждый) • Динамометр № 1 (предел измерения 1 Н)
• Динамометр № 2 (предел измерения 5 Н) • Груз цилиндрический из стали:  V = (25,0 ±
0,3) см3, m = (195 ± 2) г, с крючком • Груз цилиндрический из алюминиевого сплава: V =
(25,0 ± 0,7) см3, m = (70 ± 2) г • Груз цилиндрический из специального пластика: V = (56,0
± 1,8) см3, m = (66 ± 2) г • Груз цилиндрический из алюминиевого сплава: V = (34,0 ± 0,7)
см3, m = (95 ± 2) г • Поваренная соль в контейнере из ПВХ • Палочка для перемешивания,
нить 

Набор  №  2  •  Штатив  лабораторный  с  держателем  •  Динамометр  №  1  (предел



измерения 1 Н) • Динамометр № 2 (предел измерения 5 Н) • 2 пружины на планшете:
жёсткость пружины № 1 (50 ± 2) Н/м, жёсткость пружины № 2 (10 ± 2) Н/м • 3 груза
массой (100 ± 2) г каждый • Набор грузов, обозначенных № 4, № 5, № 6 и закреплённых на
крючке •  Линейка пластиковая (длина 300 мм) •  Транспортир металлический •  Брусок
деревянный массой  (50  ±  5)  г  с  крючком и  нитью •  Направляющая  с  измерительной
шкалой 

Набор № 3 • Штатив лабораторный с муфтой • Рычаг с креплениями для грузов •
Блок подвижный • Блок неподвижный • Нить (длина не менее 1,2 м) • 3 цилиндрических
груза из стали массой (100 ± 2) г каждый • Динамометр планшетный (предел измерения 5
Н) • Линейка пластиковая (длина 300 мм) • Транспортир металлический 

Набор  № 4  •  Электронный  секундомер  с  датчиками  (укомплектован  элементами
питания) •  Магнитоуправляемые герконовые датчики секундомера (датчики с круговой
зоной чувствительности) • Механическая скамья (длина 700 мм) • Брусок деревянный: m =
(50 ± 2 г)

Набор  №5  В состав  комплекта  входят  следующие  приборы  и  материалы.  •
Калориметр  •  Термометр  •  Весы электронные  •  Измерительный цилиндр  (мензурка)  с
подстаканником из ПВХ (объём 250 мл) • Груз цилиндрический из алюминиевого сплава
массой (68 ± 2) г с крючком • Груз цилиндрический из стали массой (189 ± 2) г с крючком

Набор №6 • Вольтметр двухпредельный: предел измерения 3 В, цена деления шкалы
С  =  0,1  В;  предел  измерения  6  В,  цена  деления  шкалы  С  =  0,2  В  •  Амперметр
двухпредельный: предел измерения 3 А, цена деления шкалы С = 0,1 А; предел измерения
0,6 А, цена деления шкалы С = 0,02 А • Резистор  R1 сопротивлением (4,7 ± 0,5) Ом •
Резистор R2 сопротивлением (5,7 ± 0,6) Ом • Резистор R3 сопротивлением (8,2 ± 0,8) Ом •
Набор  из  3  проволочных  резисторов  •  Элемент  электрической  цепи  (реостат)
сопротивлением  10  Ом  •  Ключ  для  размыкания  и  замыкания  электрической  цепи  •
Комплект проводов • Лампочка напряжением 4,8 В

Набор №8 В состав комплекта входят следующие приборы и материалы • Источник
питания постоянного тока, выпрямитель с входным напряжением 36÷42 В или батарейный
блок 1,5÷7,5 В с возможностью регулировки выходного напряжения • Собирающая линза
1: фокусное расстояние F1 = (100 ± 10) мм • Собирающая линза 2: фокусное расстояние F2
= (50 ± 5) мм • Рассеивающая линза 3 (фокусное расстояние F3 = –(75 ± 5) мм • Линейка
пластиковая (длина 300 мм) • Экран стальной • Направляющая с измерительной шкалой
(длина  730  мм)  •  Комплект  проводов  •  Ключ  двухпозиционный  для  размыкания  и
замыкания электрической цепи •  Осветитель с  источником света напряжением 3,5 В •
Щелевая диафрагма • Слайд «Модель предмета» в рейтере • Полуцилиндр • Планшет на
плотном листе А4 с круговым транспортиром
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