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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

(4 классы) 

 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Пижемская средняя общеобразовательная школа» 

разработан в соответствии с нормативными документами:   

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 с изменениями (в ред. приказов Минобрнауки России от 

26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, 29.12.2014 № 1643, 

31.12.2015 № 1576, 18.05.2015 №507, от 31.12.2015 №1576);  

 Порядком     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

 Примерной основной образовательной программой начального общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15);  

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 мая 2020 г. № 

254 «О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.07. 2011 № МД-

883/03 «О направлении методических материалов ОРКСЭ»;  

 Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении 
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предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»;  

 Письмом Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»;  

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 июня 2012 г. № 

03-470 «О методических материалах по разработке и учебно-методическому обеспечению 

Программы формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

основной образовательной программы начального общего образования»;  

 Письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 

N 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа народов РФ в 

общеобразовательных организациях»;  

 Уставом  МБОУ «Пижемская СОШ».  

 Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«Пижемская СОШ».  

Организация обучения  

Максимальный объем учебной нагрузки не превышает допустимую недельную 

нагрузку: при 5дневной рабочей неделе для 4х классов-23 часа.  

Образовательная деятельность регламентирована календарным учебным  графиком 

на 2024-2025учебный год. Продолжительность учебного года для 4 класса 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, не превышает величину максимально допустимой недельной образовательной 

нагрузки обучающихся в соответствии с СанПиНом.  

Структура учебного плана  

Учебный план НОО отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального общего образования: 

формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; готовность обучающихся 

к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их 

приобщение к информационным технологиям;  

формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  



В соответствие со стандартами у обучающихся формируются универсальные 

учебные действия, закладывается основа формирования учебной деятельности: 

познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, 

определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.  

В учебном плане выделена обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и выдержана в полном объеме.  

В рамках предметных областей «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» изучаются учебные предметы «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке». Выбор изучаемого родного языка и литературного чтения на родном языке 

осуществлен в соответствии со ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», на основании заявлений родителей (законных 

представителей) обучающихся(протокол родительского собрания №4 от26.05.22г.). 

В обязательную часть учебного плана в 4 х классах включен комплексный учебный 

курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ). Целью 

комплексного курса является формирование у учащихся мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России. На основании заявлений родителей 

(законных представителей) обучающихся для изучения в 2024-2025 учебном году 

сформирована учебная группа по следующим модулям: «Основы светской этики».   

В учебном плане выделена часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Для эффективной реализации и освоения обучающимися основной образовательной 

программы начального общего образования, с целью удовлетворения образовательных 

запросов родителей (законных представителей) (протокол родительского собрания №4 от 

26.05.22 г.) введены предметы «Край, в котором я живу», «Занимательная математика». 

      В связи с реализацией в образовательных организациях России и Республики Коми 

Всероссийского проекта «Разговоры о важном», занятия «Разговоры о важном» проводятся 

еженедельно в 4 классе по 1 часу в неделю. 

Содержание образования обеспечивает приобщение учащихся к общекультурным и 

национальнозначимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных 

качеств, обеспечивает формирование основ экологической культуры, сохранение и 

укрепление здоровья учащиеся, соответствующих требованиям стандарта.  

Реализация учебного плана обеспечена кадрами соответствующей квалификации, 

программами и учебно-методическими комплектами.  



Учебный план позволяет достичь уровня образования, определяемым ФГОС НОО.  

Промежуточная аттестация  

Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением об осуществлении текущего 

контроля успеваемости и проведении промежуточной аттестации учащихся, их переводе в 

следующий класс в форме контрольной работы по всем предметам учебного плана.  

Сроки проведения промежуточной аттестации определены календарным учебным 

графиком.  

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).   

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении.  

 

МБОУ «Пижемская СОШ» 

Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

(4 класс) 

Предметные области Учебные предметы  

(учебные модули)                  

 

                                                                                                                                                   

 

Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

часов 

4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 3 3 

Литературное чтение 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение  

на  родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 

Литературное  чтение  на  

родном  языке (русском) 

0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

 

2 2 



Математика и 

информатика 

Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы 

светской этики. 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 

ИТОГО 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Край, в котором я живу 0,5 0,5 

 Занимательная математика  0,5 0,5 

    

ИТОГО   

Итого по ОУ 23 23 

Максимальная допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

23 23 
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МБОУ «Пижемская СОШ» 

Учебный план основного общего образования на 2024-2025учебный год 

(8-9 класс) 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

классы 

8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 

Литература 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной  язык 

(русский) 

1 0,5 

Родная литература 

(русская) 

1 0,5 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 3 3 

   

Математика и 

информатика 

Математика -  

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2,5 

Обществознание 1 1 

География 

 

2 2 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология 2 2 

Физика 2 2 

Химия 2 2 

Искусство Музыка 1  



Изобразительное 

искусство 

- - 

Труд(Технология) Технология 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1 1 

Итого  32 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

История и культура Республики Коми 0,5 0,5 

Занимательная информатика 0,5  

   

Итого по ОУ 33 33 

Максимальная допустимая нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

33 33 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования на 2024-2025 учебный год 

(8-9 класс) 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Пижемская средняя общеобразовательная школа» 

разработан в соответствии с нормативными документами:  

 Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897 с изменениями (в ред. приказов Минобрнауки 

России от 29.12.2014 N 1644, от 31.12.2015 N 1577) 

 Приказом отдела образования администрации МО МР «Усть-Цилемский» от 11.10.2011г. 

№ 211 «О введении ФГОС ООО на территории МР «Усть-Цилемский», в целях обеспечения 

нормативно-правового и организационного сопровождения введения и реализации 

направлений федеральных государственных образовательных стандартов общего 

образования. 



 Порядком     организации      и      осуществления      образовательной      деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования, 

одобренной Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.05.2020г. № 254 

«О федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

 письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики», «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 письмом Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

 письмом Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. 

N 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа народов РФ в 

общеобразовательных организациях»; 

 Уставом  МБОУ «Пижемская СОШ». 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «Пижемская 

СОШ»   

Учебный план основного общего образования на 2024-2025 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, 

установленных СанПиН 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21  и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает величину максимально допустимой недельной образовательной нагрузки 

обучающихся в соответствии с СанПиНом. 

Учебный план ООО отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного основного общего образования: 



 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях среднего 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

В рамках предметных областей «Родной язык и родная литература» изучаются учебные 

предметы «Родной язык (русский)», «Родная литература (русская)». Выбор изучаемого 

данных предметов осуществлен в соответствии со ст. 14 Федерального закона от 29.12.2012 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», на основании заявлений родителей. 

Учебный  план МБОУ «Пижемская СОШ», реализующего основную 

образовательную программу основного общего образования (далее учебный план), 

определяет общие рамки отбора содержания основного общего образования, разработки 

требований к его усвоению и организации образовательного процесса, а также выступает в 

качестве одного из основных механизмов его реализации. 

Учебный  план: 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений 

внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной деятельности по 

классам и учебным годам. 

В учебном плане выделена часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Для эффективной реализации и освоения обучающимися основной 

образовательной программы начального общего образования, с целью удовлетворения 

образовательных запросов родителей (законных представителей) введены предметы 

(протокол родительского собрания №5 от17.05.22г.):  

«История и культура Республики Коми», «Занимательная информатика», 

«Занимательная математика». 

В связи с реализацией в образовательных организациях России и Республики Коми 

Всероссийского проекта «Разговоры о важном», занятия «Разговоры о важном» проводятся 

еженедельно по 1 часу в неделю, во всех классах. 

Содержание образования обеспечивает приобщение учащиеся к общекультурным и 

национально-значимым ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных 



качеств, обеспечивает формирование основ экологической культуры, сохранение и 

укрепление здоровья учащиеся, соответствующих требованиям стандарта. 

Образовательная деятельность регламентирована календарным учебным  графиком 

на 2024-2025 учебный год. Режим  работы – 5-дневная учебная неделя. При этом предельно 

допустимая аудиторная учебная нагрузка не  превышает определённую  учебным планом 

максимальную учебную нагрузку. 

Продолжительность учебного года для 8-9 классов составляет 34 недели. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Реализация учебного плана обеспечена кадрами соответствующей квалификации, 

программами и учебно-методическими комплектами. 

Учебный план позволяет достичь уровня образования, определяемым ФГОС ООО. 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Порядок проведения 

промежуточной аттестации регулируется Положением об осуществлении текущего 

контроля успеваемости и проведении промежуточной аттестации учащихся, их переводе в 

следующий класс в форме контрольной работы по всем предметам. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта организуется по 

основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).  

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в образовательном учреждении. 
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